Akende pesu (jalad maas)

OPPEKAVA NIMETUS
Akende pesu (jalad maas)

OPPEKAVARUHM
Tookaitse

EESMARK
Koolituse tulemusel oskab dppija pesta aknaid maapinnal seistes voi korvist/tdstukilt toétades.

OPPEKAVA OPIVALJUNDID
Koolitusel osalenu:
e Peseb aknaid maapinnal seistes ning korvist ja tdstukilt tdotades
e Teab ja rakendab korvist ja tdstukilt tddtamise ning té6ala piiramise ohutusndudeid
e Rakendab igale objektile sobivaimat aknapesutehnikat
e Komplekteerib ja hooldab varustust

SIHTGRUPP, OPPE ALUSTAMISE TINGIMUSED
Sihtgrupp on kéik inimesed, kes soovivad omandada algteadmisi akende pesu kohta voi
tdiendada oma puhastusalaseid oskusi.

Oppe alustamise tingimusteks on:

Vanus vahemalt 18 aastat

Eesti ja/voi inglise keele oskus, kokkuleppel saab Iabida ka vaid vene keele oskusega
Hea fudsiline vorm

Puuduvad haigused, vigastused ja muud tervislikud faktorid, mis vdivad takistada
kérgustes turvaliselt tootamist

OPPE KOGUMAHT (AUDITOORSETES TUNDIDES)
Oppe kogumaht on 26 akadeemilist tundi. Auditoorne ning praktiline t66: 25 tundi.
Oppe kogumaht véib varieeruda sdltuvalt osalejate arvust.
Sellest moodustab:
e Auditoorne t66 (teooria) 25%
e Praktiline t66 70%
e Eksam 5%
e |seseisvat t0dd ei ole.



OPPE SISU (TEEMA, MEETOD, MAHT)
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Varustus ja vahendid (teooria)
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Tehnikad (teooria)

Varustus - komplekteerimine, hooldamine, kasutamine jne
Akende pesu tehnikad

OPPEMATERJALIDE LOEND
Oppematerjalid saadetakse dppijale elektrooniliselt ja/voi antakse kéatte paberkandijal.
e Oppevideote kogum (lingid)

OPPEKESKKONNA KIRJELDUS (ASUKOHT; VARUSTUS, RUUMIDE KIRJELDUS)
Opperuumid asuvad Lina 5, Tallinn 10314.




Praktiliste Glesannete ruum:
e 8 m kdrgune, et harjutada kérgtoid
e Varustatud spetsiaalsete konstruktsioonidega, mis imiteerivad erinevaid akende pesu
tingimusi
Jahe temperatuur, mis imiteerib valitingimusi
Korraga saab korgtédde harjutusi teha kuni 16 inimest

Teooriadppe ruum / puhkeruum:
e Varustatud vajalike seadmetega (arvuti, dataprojektor, pikendusjuhtmed,
internetiihendus, toolid, kirjutusvahendid, tahvel ja markerid)
Hasti valgustatud, soe, ruumikas (mahutab kuni 30 inimest teatristiilis)
Vaéimalus tarbida kuumi/kilmi jooke (vesi, tee, kohv)
Véimalus hoida ja soojendada toitu (kilmkapp, mikrolaineahi)

Muu info:
e Olemas on WC ja riietehoid
e Laheduses on mitmeid sddgikohti ja toidupoode, mille kiilastamiseks jaetakse piisavalt
aega

Kasutatav varustus:
e Varustust kasutatakse vaid koolituste labiviimiseks (praktilised harjutused), et tagada
selle hea seisukord. Varustust kontrollitakse regulaarselt (vAhemalt kord aastas)
e Varustuse hulka kuuluvad:
Kukkumiskaitsevahendid
Kiivrid
Rakmed
Svammid, kuivatusliistud, lapid, kraabits, pesuvahendid jm varustus

o
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HINDAMINE (OPPE LOPETAMISE TINGIMUSED)

Hindamismeetodid Hindamiskriteeriumid

Teadmiste test Positiivseks soorituseks on vaja vastata
oigesti vahemalt 51% klsimustest.

Praktiline test Hinnatakse akende pesu tehnikate tundmist
ja rakendamist. Test on labitud siis, kui
pestud akendel on kuni 2 pisiviga. Vigu
tapsustatakse dppijatele koolituse kaigus.

KOOLITAJA KOMPETENTSUST TOESTAB ...
e Regulaarne t66 korgustes, tdestatult vahemalt 20 paeva viimase aasta jooksul



e Tookogemus akende pesemise alal vahemalt 3 aastat

KOOLITUSE LABIMISEL VALJASTATAVAD DOKUMENDID
Tunnistus - kui dppija on kaasa teinud kogu koolitusmahu ning labib edukalt eksami. Tunnistus

kehtib 2 aastat.
Tdend - kui 6ppija on kaasa teinud kogu koolitusmahu, kuid ei Iabi eksamit.



